JASENKIRJE 2014 HELSINGIN YLIOPISTON ALUMNIYHDISTYS

-

MUKANA
OHJELMALIITE
2014

A




MA 3.38.
KLO 17-19

Vuoden alumni 2014,
valtion taloudellisen
tutkimuskeskuksen
(VATT) ylijohtaja
Juhana Vartiainen:

Yliopiston juhlasali.

Viinitarjoilu lampidssa
klo 16-17, tervetuloa!

SISALTO

Tervehdys

Valttikortti-hanke
Yhteisty6ohjelmat
Alumnimatka Mustallemerelle
Tiedekuntien tervehdys
Vuoden alumni

TKT-alumnit

Naistenpaivan juhla
Aamiaiseksi sukupuolentutkimusta
Joukkomme kasvaa
Kulttuuritreffit

Professorien puolisot
Jasenmaksu

Teemana Eurooppa

Viestinta 2014

Hallitus & valtuuskunta

Jasenedut

HELSINGIN YLIOPISTON ALUMNI RY

PL 33 (Yliopistonkatu 4)
00014 Helsingin yliopisto
alumniyhdistys@helsinki.fi
09-191 24494

Facebook: Helsingin
ylipiston alumniyhdistys

www.helsinki.fi/alumniyhdistys
www.helsinki.fi/alumnforeningen
www.helsinki.fi/alumniassociation

Alumniyhdistys on vahva ja
sitoutunut yhteis6, tunnustettu
Helsingin yliopiston strateginen
kumppani ja tarkea osa
vliopistoperhetta.
Yhdistyksessa alumnit voivat
osallistua yliopiston elamaan

ja rakentaa sen menestysta.

LINDA TAMMISTO

YHTEISTYON RIEMUA

lin nuori ja innokas historian-

opiskelija, kun 1990-luvulla
Helsingin yliopistossa minut pysiytti
professorini Matti Klingen luennollaan
lausuma ajatus.

Professori jylisi, etti ei ole mitdin jirked
keritd valtavasti tietoa joltain suppealta
alalta, jollei ole innokas kiyttimain sitd
yhteiskunnan hyviksi, kun tarve vaatii.
Jos esimerkiksi tutkija olisi perehtynyt si-
kotautiepidemioiden hoitoon r700-luvulla
ja meidin aikanamme iskisi uusi sikotauti-
aalto, tutkijan suoranainen velvollisuus

olisi hartiavoimin puskea viisauttaan kaik-
kiin tiedotusvilineisiin.

Tuolloin tajusin, ettd opiskelussa on hy-
vd miettid myds tiedon yhteiskunnallista
hybtyi ja olla ainakin vihin kiinnostunut
tiedon sovellettavuudesta tydelimain.

Opiskelijan aikahorisontti on lyhyt, niin
kuin nuorella ihmiselld yleensd. Hin on
innoissaan ja ylped kun on paissyt Helsin-
gin yliopistoon — misti tietenkin on syy-
tikin riemuita — mutta yhteys tyoelimiin
tuntuu perin kaukaiselta. Jo kolmannen
vuoden opiskelijatoverit ndyttavit fuksista
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”Tarvitaan siis
organisointia
ja saatamista.”

perin vanhoilta ja viisailta. Omaa tulevai-
suutta nuoren on vaikea arvioida parin-
kaan vuoden paihin, kun hin aistii, ettd
valtava miiri korkeatasoista tietoa ja uu-
denlaiset sosiaaliset kuviot viistimittd
muokkaavat hinen persoonallisuuttaan
ennustamattomaan suuntaan.

Siksi meidin alumnien velvollisuus on
muistuttaa nuoria siitd, ettd opiskelujen
jilkeen koittaa tydelimai ja kertoa, minki-
laisia taitoja yrityksissi ja asiantuntijaor-
ganisaatioissa vastavalmistuneilta nuorilta
odotetaan.

Tuoreessa Valttikortti-hankkeessa
(s. 5—6) lisitadn vapaaehtoisten alumnien
lasnidoloa opetuksessa. Esimakua saatiin jo
syksylld 2013, kun alumnit vierailivat pu-
humassa johdatus maataloustieteiden opin-
toihin -kurssilla. Palautekyselyn mukaan
81 prosenttia opiskelijoista koki vierailun
vahvistaneen tuntemusta, ettd he olivat
tulleet opiskelemaan tirkedd alaa.

Alumneilla on voimakas halu tuoda tys-
elimitietoaan yliopiston palvelukseen ja
yliopistolla on suuri kiinnostus kuulla.

Tahto on hyvi asia, mutta se ei riitd. Jos
kaikki yli sooo Alumniyhdistyksen jdsen-
td ja Helsingin yliopiston yli 40 0oo opis-
kelijaa ja tutkijaa survottaisiin Messukes-
kukseen seki tarjottaisiin kahvia, pullaa
ja viinid, lopputuloksena olisi suuri kaaos,
vihintddnkin kuvainnollisesti.

Tarvitaan siis organisointia ja sadtdmistd:

kuivakkailta kuulostavia yhteisty6fooru-
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meita, pilottihankkeita, strategisia tavoit-
teita, asiakasprojekeeja. ..

Me tdilld Alumniyhdistyksessd vastaam-
me byrokraattisesta puolesta, jotta voim-
me sijoittaa teidit, arvon vapaachtoiset
alumnit, luennoimaan juuri niille kurs-
seille ja tilanteisiin, joista on opiskelijoille
eniten hydtyd. Jos jokainen meisti joskus
sanoo hyvin sanan tai tekee pienen teon
yliopiston puolesta, siitd syntyy valtava
kokonaisvaikutus, koska toimimme niin
monessa eri tehtivissi koko yhteiskun-
nassa. Voimme niin tukea yliopistoa sen
pyrkimyksessi siilyd maailman huippu-
yliopistojen joukossa.

Toki alumnikin saa myos muuta hyo-
tyd kuin hyvin mielen. Pitkiddn tyoeli-
missd puurtaneelle ja meritoituneelle on
arvokasta tietad, mitd yliopistolla nyt ope-
tetaan ja mitd nuori ikdluokka maailmas-
ta ajattelee. Samalla voi l6ytédi sopivan,
innostuneen nuoren ratkomaan organi-
saationsa ongelmia opinniytetydssidn ja
ehkipd hyvin tulevan tyontekijin.

Jotta ei menisi liian vakavaksi, loppuun
sananen sirkushuveista. Vaikka opiskelun-
sa aloittavasta nuoresta on syytd olla titi-
setimiisesti hieman huolissaan, tokihan
opiskelujen ensihuuma o ainutlaatuinen
ja pokerryttiavd kokemus — niin jarisytti-
vi, ettd sitd kelpaa muistella vield vuosi-
kymmenten paistd. Téstd jactusta koke-
mubksesta saa hyvin syyn pitdi ylld vanho-
ja kaverisuhteita ja solmia uusia viinilasin
tai kahvikupin direlli erilaisissa alumnita-
paamisissa.

Alumniyhdistys on kaikkea titi: huo-
lenpitoa, vastuunkantoa, tapaamisia, haus-
kanpitoa... Jotain merkityksellistd syntyy
aina kun ajattelevat ihmiset kohtaavat.

Riemukasta alumnivuotta 2014 kaikille!

Yhdistyksen toiminnanjohtaja
Pia Ostermania haastatteli Antti Kivimaki

TYOELAMAN

VALTTIKORTTEJA

OPISKELIJOILLE

Alumnit tarjoavat jatkossa opiskelijoille
tyoelamatietoa ja -kokemuksia entista
koordinoidummin ja opintojen kaikissa vaiheissa.

M onet alumnit ovat havainneet, etti
tydelimi on yliopistosta valmistu-
neelle usein voimakas kulttuurisokki.

Yliopistossa parjad mainiosti silld, ettd
jaksaa sinnikkiisti ratkoa ongelmia, jotka
ovat johdonmukaisesti mariteltyjd, osin
varsin teoreettisia ja tukevasti oman tie-
teenalan sisiisid. Tyelimissd sen sijaan
ongelmat ovat usein monialaisia, valmista
oikeaa ratkaisua ei ole, ja ongelmaa pitdd
ratkoa yhteistyossd hyvin eri koulutustaus-
taisten ihmisten kanssa.

Alumnit ovat ennenkin mentoroineet
Helsingin yliopiston opiskelijoita muun
muassa Urapalveluiden mentorointitoi-
minnan ja tiedekuntien Coach Café toi-
minnan muodossa, mutta nyt Alumni-
yhdistys aikoo tuoreessa Valttikortti-
hankkeessa laajentaa alumien tarjoaman

L J
-

opastuksen uuteen mittaluokkaan: he
tulevat avuksi opintojen kaikissa vaiheissa.

—Tahin asti toiminta on esimerkiksi
opintojen alkuvaiheen osalta ollut varsin sat-
tumanvaraista: yliopiston opettajat ovat l4-
hinni kiyttineet omien verkostojensa alum-
neja, ja he ovat pyytineet niitd puhumaan,
mistd he itse haluavat, Alumniyhdistyksen
toiminnanjohtaja Pia Osterman sanoo.

— Nyt on tarkoitus spesifisti miettid,
minkilaista tietoa milldkin kurssilla tarvi-
taan ja laajentaa lopulta toiminta katta-
maan koko yliopisto. [lman tillaisia hyvid
prosesseja vapaaehtoistyostd ei saada kun-
nolla tehoja irti.

Alkuun tarvitaan hurmosta

Vuoden 2013 aikana Valttikortti-hanketta
on suunniteltu ja kokeiltu maatalous-
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Jarmo Vaittinen

metsitieteellisessd tiedekunnassa. Tiede-
kunnan ongelmana on melko korkea kes-
keyttimisprosentti; monet vaihtavat alaa
ensimmiisen opiskeluvuoden jilkeen.

Syksylli pidetyille johdantoluennoille
tilattiinkin toissddn menestyneitd alumne-
ja kertomaan kokemuksistaan ja nostatta-
maan tiedealaylpeyttd. Alumneja evistettiin
myos samaistumaan aloittelevien opiskeli-
joiden epdvarmuuteen suosimalla lausah-
dusta: "Ei kukaan tiedd ennalta, mihin tyo-
elimi lopulta johtaa.” Tai: "En minikéin
tiennyt, mutta mutkikas polkuni kulki...”

— Alumnit todistivat ponnekkaasti, ettd
kylli olette valinneet elimaillenne oikean
uran, ettd kylld tarvitaan biotieteitd ja ym-
mirrystd uusiutuvasta energiasta, alumni-
yhdistyksen valtuuskunnan puheenjohtaja
Jarmo Vaittinen sanoo.

— Tilldinen alkuinnostus, First Year Expe-
rience, on ensiarvoisen tirkedd, oli kyseessd
sitten uusi asunto, auto tai tyttdystava.

Nuorilla herkét antennit
Alkuintoa seuraa helposti keskildssihdys.
Kun kandintutkinto lihenee, opiskelija
unohtaa, mitd varten titd nyt tehtiinkdan.
Valttikortissa kehitetdin toisen ja kolman-
nen opintovuoden paikkeille vapaachtoisia
noin 10-15 opintopisteen moduuleja, joissa
opiskelijat harjoittelevat tydelimitaitoja.
Ajhiona toimii viime lukuvuonna Pro-

Wo-hankkeessa (Promoting Working Life
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Competences in University Education)
tutkittu sekd bio- ja ympiristotieteellisessd
tiedekunnassa toteutettu projektikurssi, jossa
opiskelijaryhmit pahkiilivit ratkaisuja ty-
elimin organisaatioiden toimeksiantoihin.

Yhdessd hankkeessa opiskelijat kehitte-
livit Helsingin kaupungin ympirists-
keskukselle ideoita, miten rauhoitettujen
valkoposkihanhien haittoja voi vihentid
pehmeilld keinoilla. Raportissaan opiskeli-
jat ehdottivat esimerkiksi hanhiaitojen ra-
kentamista, hanhivaara-kyltteja pesimi-
aikaan sekd ihmisten asenteiden pehmitti-
mistd brinddamailld valkoposkihanhi Hel-
singin maskottieldimeksi.

Kun projektikurssista poimitaan sovellet-
tavaksi kelpaavat osat, formaattia voidaan
monistaa lopulta kaikkiin tiedekuntiin.
Tilloin kaivataan ideoita eri yrityksissi tai
laitoksissa tyoskenteleviled alumneilta.

— Ei ole tarkoitus, ettid opiskelijat vain
tekevit ilmaistyotd yritykselle, vaan toi-
minnassa pitid olla selked pedagoginen
tavoite, maatalous-metsitieteellisen tie-
dekunnan pedagoginen yliopistonlehtori
Hanni Muukkonen korostaa.

My®és yritykset hydtyvit siitd, ettd saavat
pulmiinsa aivoapua nuorelta polvelta.

— Nuorilla ihmisilld on herkit antennit
ongelmiin, jotka ovat vasta kytemissi
reaalimaailmassa. Esimerkiksi ymparists-
tietoisuus oli aktiiviasia opiskelijoille jo
pitkddn, ennen kuin yritysjohtajille tuli
tdystyrmiyksend, ettd tuollainenkin pitdisi
huomioita, Vaittinen sanoo.

Antti Kivimaki

Minkalaisella projektilla teidan
yrityksenne voisi tutustuttaa
opiskelijoita tydeldamaan?

www.helsinki.fi/
alumniyhdistys/valttikortti

YHTEISTYOOHJELMAT

Yhteistyéohjelmillaan Alumniyhdistys
organisoi alumnien vapaaehtoistyota ja

luo mitattavaa lisd-arvoa alumnitoimintaan.

Pilottihankkeissa, alumnit voivat toimia
vliopiston hyvaksi itselleen mielekkaalla
tavalla mutta niin, etta ohjelmat

ovat yliopistolle ja sen opiskelijoille
mahdollisimman hyoédyllisia.

AlumniForum ajankohtaistapahtumia jarjeste-
taan Yliopiston Juhlasalissa aina silloin, kun Suo-
messa vierailee mielenkiintoisia puhujia. George
Soros, Al Gore, Olli Rehn ja Bengt Holmstrom
ovat esimerkiksi puhuneet tilaisuuksissamme
yliopistolla alumneille ja opiskelijoille.

Tieteen ja kdytannén kohtaamispaikka -symboli
liitetdan niihin tapahtumiin ja yhteisty®ohjelmiin,
joissa on seka tieteellinen etta kaytannoéllinen
nakékulma. Tiede ja kaytantd nakyvat mm.
puhujavalinnoissa ja aiheiden kasittelytavassa.

Rakentava Kumppanuus -leimasta tunnistat
toimintamuodot, joissa alumnit toimivat
yliopiston tiedekuntien ja yksikoiden kriittisina
ystavina antaen luottamuksellisesti palautetta,
neuvoa tai apua toiminnan kehittamiseksi.

Yhdistys on perustettu Helsingin yliopiston
350-vuotisjuhlavuonna 1990. Vuonna 2015
yhdistys viettaa jalleen samanaikaista
juhlavuotta Alma Materinsa kanssa sen tayt-
tdessa 375 vuotta. Osana yliopistoperhetta
osallistumme juhlan toteuttamiseen ja tuemme
yliopiston juhlavuodelle asettamia tavoitteita
mm. varainhankinnan osalta. Kokoamme kaiken
juhlavuoteen liittyvan tiedon kotisivuille
www.helsinki.fi/alumniyhdistys/historia.

A EEN

N Yy

KOHTAAMISPAIKKA

ALUMNIYHDISTYS - JASENKIRJE 2014




ALUMNILAIVA

MUSTALLAMERELLA

Helsingin yliopiston alumniyhdistyksen jasenet ja Aalto-yliopiston
alumnit tekevat yhteisen risteilyn Mustallemerelle 7.-14. lokakuuta 2014.

Me alumnit matkustamme kreikkalaisen
filologian emeritusprofessorin, FT Jaakko
Frésénin seka toisen vield vahvistamatto-

man luennoitsijan johdolla Mustallemerelle.

100 paikkaisella aluksella on viikon ajan
vain alumneja - laiva on kokonaan meidan
kaytossa.

Niinpa& nousemme kreikkalaisten ja
roomalaisten jalanjaljissa maihin Ukrai-
nassa, Romaniassa ja Bulgariassa vieraillen
Jaltalla, Sevastopolissa ja Odessassa,
Constantsassa seka Nessebarissa. Kaikkiin
naihin kaupunkeihin saavumme meritse -
kokemus, jota ei unohda.

Matkalla tutustumme Mustanmeren
alueen sota-, talous- ja kulttuurihistoriaan
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ja sen strategiseen merkitykseen niin
menneisyydessa kuin tanakin paivana. Matka
on ainutlaatuinen kokemus kulttuuria, mu-
siikkia ja historiaa erinomaisessa seurassa.
Laivalla kohtaavat niin matemaatikko
ja psykologi, fyysikko ja ekonomi kuin
teologi ja humanisti - kaikki me Suomen
huippuyliopistoissa aikanaan opiskelleet.
Tarkoituksena on saada ja jakaa kokemuk-
sia ja ndkemyksia vieraillessamme histo-
riallisilla paikoilla ja samalla sek& nauttia
ja rentoutua. Viikon aikana ehtii tutustua
mielenkiintoisiin ihmisiin ja laajentaa tunte-
mustaan yli tiedekunta- ja ammattirajojen.
Katso matkaohjelma kotisivuilta ja
tule mukaan!

YLIOPISTON TERVEHDYS

Tervehdyksen esittavat tana vuonna
tiedekuntien alumniyhteyshenkilot

TERVETULOA TIEDEKUNTIEN
ALUMNITAPAHTUMIIN

Tiedekunnat jarjestdvit vuonna 2014
monenlaista alumnitoimintaa. Tapah-
tumista tiedotetaan sihkéisesti sen perus-
teella, mitd oppiainetta kukin alumni on
merkinnyt rekisteriin aikanaan opiskel-
leensa. Tiedon voi tarkastaa sahkopostit-
se lahetetyn henkilokohtaisen linkin avul-
la tai tiedustelemalla asiaa toimistolta.
Tamin jasenkirjeen mennessd painoon on
osa suunnitelmista vield auki, mutta seu-
raavat tapahtumat ovat jo tiedossa.

H Teologinen tiedekunta
”Edistyyko uskontojen kohtaaminen?”
Titd pohditaan teologien alumnipéivini
8.9.2014 jdrjestettdvissd paneelikeskuste-
lussa. Keskustelussa sivutaan tiedekunnan
nykyistd tutkimusta ja myos yleiso saa ker-
naasti esittdd omia nikemyksidin. Lopuksi
cocktail-tilaisuus ja vapaata seurustelua.
Tiedottaja Pekka Rautio
pekka.rautio@helsinki.fi

B Ladketieteellinen tiedekunta
Tiedekunnalla ja yhdistykselld oli my6s
tind vuonna Ladkiripiivilld oma osasto.
Mukana oli tiedekunnan uunituore vuo-

den alumni allergologian emeritusprofes-
sori Tari Haahtela. Tiedekunta haluaa
tavoittaa kaikenikdiset alumnit, ja luvassa
onkin useita tapahtumia vuodelle 2014.
Alumniyhdistyksen kanssa jirjestettd-
vid tapahtumia on ideoimassa aktiivisista
alumneista koostuva Lidketieteellisen
tiedekunnan ystavit -ryhma.
Suunnittelija
Heidi Lehmuskumpu
heidi.lehmuskumpu@helsinki.fi

B Humanistinen tiedekunta
Tiedekunnan vuosi on tdynni toimintaa
alumneille. Syksyn merkittdvin tapahtuma
on osallistuminen Helsingin Kirjamessuil-
le lokakuun lopussa. Kirjamessuilla tiede-
kunta jirjestii laadukasta ohjelmaa eri toi-
mijoiden kanssa yhteistydssi toteuttavan
Tiedetori-lavan lisaksi omalla osastollaan.
Tiedekunta kutsuu mukaan alumneja ja
muita yhteistydkumppaneitaan kirjames-
sutunnelmaan sekd muihin alumnitapah-
tumiin uutiskirjeilld.
Suunnittelija
Kaija Hartikainen
hum-alumni@helsinki.fi
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Suosittu alumni-ilta jirjestetddan Kumpu-
lan kampuksella maaliskuun puolivilissa.
Alumnit saavat ensin kiertdd tunnin lai-
toksilla avoimet ovet -hengessi: kuunnella
luentoja, ihailla uusia laitteita ja labroja ja
keskustella tutkijoiden ja opiskelijoiden
kanssa. Tunnin mittaisessa yhteisohjelmas-
sa kuullaan mm. valittujen nuorten tutki-
joiden vauhdikkaita luentoja tutkimus-
alaltaan. Lopuksi cocktail-paloja, kuohu-
viinid ja vapaata seurustelua.
Suunnittelija
Marja Peltomaki
marja.peltomaki@helsinki.fi

B Farmasian tiedekunta
Tiedekunta tdyttdd kymmenen vuotta.
Tamin kunniaksi jarjestetddn keviilld 2014
seminaari ja runsaasti erilaisia tapahtumia.
Reijo Karkkdinen
reijo.karkkainen@helsinki.fi

H Bio- ja ymparistotieteellinen tiedekunta
Toukokuussa alumnit pddsevit maas-
toon linturetkelle asiantuntevan oppaan
johdolla. Retki tarjoaa elimyksid niin
aloittelijalle kuin kokeneellekin lintu-
harrastajalle.
Projektisuunnittelija
Jukka T. Lehtonen
jukka.t.lehtonen@helsinki.fi

Keviilld aloittaa kdyttdytymis-
tieteellisen tiedekunnan alumneille
suunnattu elokuvakerho. Kerhossa
katsotaan yhdessi elokuvia, jotka kisit-
televit mielenkiintoisella tavalla ihmisen
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mieltd ja siind tapahtuvaa muutosta.
Elokuvan jilkeen keskustellaan sen herit-
timistd ajatuksista, tunteista ja teemois-
ta. Ensimmiiseni elokuvana esitetiin
Kieslowskin Sininen keskiviikkona 12.3.
klo 16.30-19.45 Minerva-torilla. Vuoden
2014 aikana on tarkoitus jirjestid yhteensi
nelji elokuvailtaa.
Koordinaattori
Oskari Salmi
oskari.salmi@helsinki.fi

M Valtiotieteellinen tiedekunta
Perinteisessi Valtsikan karnevaalissa koho-
tetaan karnevaaliteltat Unioninkatu 37:n
sisipihalle. Oppiaineet ja muut yhteistyo-
kumppanit esittelevit toimintaansa. Esiin-
tymislavalla musiikkia, puhetta ja viihdet-
td toukokuisen iltapiivin ratoksi.
Suunnittelija Elina Tuusa
elina.tuusa@helsinki.fi

B Maatalous-metsétieteellinen tiedekunta
Monet alumnimme vaikuttavat pai-
kaupunkiseudun ulkopuolella ja niinpd
perinteinen alumni-ilta pidetddn tind
vuonna Seindjoella. Maaliskuussa yh-
dessi Helsingin yliopiston Ruralia-insti-
tuutin kanssa jirjestettivin tapahtuman
teemana on ruoan laatu ja tuotannon kes-
tavyys. Tarjolla on tiedeiskuja, keskuste-
lua, tietoa jatkokoulutusmahdollisuuksista
sekd ruokaa, juomaa ja vapaata seuruste-
lua. Vuonna 2014 tiedekunta jatkaa yhteis-
tyotd Alumniyhdistyksen kanssa Valtti-
kortti-hankkeen muodossa (katso lisii
sivuilta 5—6).
Suunnittelija
Suvipdivikki Mikola
suvipaivikki.mikola@helsinki.fi

M Eldinldaketieteellinen tiedekunta
Tiedekunta kutsuu alumneja huhtikuussa
perinteeksi muodostuneeseen avoimien
ovien paiviin. Kaikki alumnit ovat terve-
tulleita tutustumaan Viikin kampukselle
tiedekunnan tiloihin ja toimintaan ja
luvassa on my®és Yliopistolliseen eldin-
sairaalaan tutustuminen.
Tiedottaja
Eeva Karmitsa
eeva.karmitsa@helsinki.fi

H Svenska social- och kommunalhégskolan
Soc&koms vinners féreningsméote halls
den 18 mars med start klockan 17.30 i hu-
vudbiblioteket i Kajsahuset. Efter motet
ordnas en guidad tur i det férnyade biblio-
teket samt servering i Gaudeamus Kirja &
Kahvi. Soc&koms vinner ir Alumnfore-
ningens vinférening.
Kontaktchef
Robert Runeberg
robert.runeberg@helsinki.fi

MIKA ON ALUMNIKAMPUS

JA MITEN SE EROAA

ALUMNIYHDISTYKSESTA?

elsingin yliopiston Alumnikampus

H -verkkopalvelu on maksuton sahkdinen
verkostoitumisalusta osoitteessa
www.helsinki.fi/alumni. Se toimii viestinta-
kanavana tapahtumista, tiedeuutisista
seka kohtaamisista opiskelijoiden, tutki-
joiden ja yliopiston eri yksikdiden kanssa.
Alumnikampuksesta ja sen kautta tarjotta-
vista palveluista vastaavat Helsingin yliopis-
ton viestinté ja yhteiskuntasuhteet -yksikdn
alumnikoordinaattorit Riitta Hurmerinta ja
Johanna Maenpaa. Tiedekuntien alumniyh-
teyshenkilét tiedottavat alansa alumneille
ensisijaisesti Alumnikampuksen kautta.

Alumniliekki -uutiskirje 1ahetetaan Alumni-
kampukselle rekisterdityneille seka Alumni-
yhdistyksen jasenille kahdeksan kertaa
vuodessa. Alumnikampuksella jokainen voi
itse aktivoida alumnisahkdpostiosoitteensa,

etunimi.sukunimi@alumni.helsinki.fi.
Lisaksi sen kautta voi liittya erilaisiin
ryhmiin, etsia opiskelukavereita, selailla
tapahtumia, lukea uutisia ja vilkaista
alumniryhmien kuvagallerioita. Alumni
Google Mapsin avulla nakee, milla paikka-
kunnalla muut Alumnikampukselle rekiste-
roityneet alumnit asuvat.
Alumniyhdistyksen jdsenenéa et ole auto-
maattisesti rekisterdity Alumnikampukselle
eikd kampukselle rekisterditynyt alumni ole
automaattisesti Alumniyhdistyksen jasen.
Jos et voi kirjautua Alumnikampukselle
osoitteessa www.helsinki.fi/alumni, et
todennakdisesti ole rekisterditynyt tdhan
palveluun. Jos sinulla on ongelmia aktivoi-
da tunnuksesi, kannattaa olla yhteydessa
yliopiston alumnikoordinaattoreihin sahko-
postitse alumni@helsinki.fi.
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Vuoden alumni Juhana Vartiainen:

KOMITEALAITOKSEN RAPPIO
YKSI SYY PAATOKSENTEON
VERKKAISUUTEEN

Vuoden alumni Juhana Vartiainen, ss,
totesi, ettd Suomen padministerilld on
periaatteessa riittdvi tieteellinen tuki poli-
titkan tekoon, mutta tukea ei ole organisoitu
riittdvin hyvin.

Huonon organisoinnin takia muun
muassa hitaasti yltyva kestdvyysvaje on hoi-
dettu muissa pohjoismaissa Suomea parem-
min. “Suomi on viivytellyt pisimpéin.”

Valtion taloudellisen tutkimuskeskuksen
ylijohtajan puhe oli vastaus vuoden alum-
nin kysymykseen:

Onko maamme péiministerilli ja halli-
tuksella riittivi tieteellinen tuki jatkuvasti
lisasintyvin informaatiotulvan hallintaan
ja analyysiin? Jos saisit luoda ihanneolo-
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suhteet, miten jirjestiisit paiministerin
ja hallituksen tieteellisen tuen yleensi ja
makrotalouden kysymyksissi erityisesti?

Valtiollisen piitoksenteon ongelmien
syitd on Vartiaisen mielesti useita, mutta
hin nosti komitealaitoksen rappion. Hi-
nen mukaansa perinteinen pohjoismainen
komitealaitos on ollut erinomainen viline
saattaa tieteellinen tieto koko kansaa hyo-
dyteaviksi tiedoksi.

Komitealaitoksen alasajoon on Vartiaisen
mukaan johtanut kylmin sodan jilkeen
polititkkaan pesiytynyt populismi. Toinen
syy rappioon on EU-jisenyyden myoti val-
tavasti lisidntynyt poliittinen valmistelu-
ty0, resurssipula ja lyhytjdnteisyys.

Vartiaisen mielestd komitealaitoksen rap-
piolla on merkittivid seurauksia. "Komi-
teoissa syntyy nikokulma, nikemys siitd, mi-
ki on kansakunnan kokonaisetu.” Komiteat
kerddvit kansakunnan intellektuaalisen osaa-
misen tuota kokonaisetua rakentamaan. Nyt
ndin ei Suomessa tapahdu.

Komiteaty tuo yhteen eri alojen asian-
tuntijat. "Nyt meilld ei ole riittdvasti fooru-
meita, joilla esimerkisi talouden ja sosiaa-
lipolitiikan asiantuntijat olisivat hyvissi
interaktiossa (vuorovaikutuksessa).”

Kansan ja kansalaisten kannalta komiteat
olisivat parempi vaihtoehto kuin yksi tai kaksi
selvitysmiestd tai lobbauskokoonpanot. Hyvi
asiantuntijatyd ja sen tieteellinen tuki olisivat
paikallaan my®os auktoriteetteja kohtaan tun-
netun epaluulon takia, Vartiainen tuumasi.

Valtion taloudenpidossa valmistelu-
koneiston heikkoudet johtavat Vartiai-
sen mukaan lyhytnikéisyyteen. Poliittisista
puolueista ei ole apua, silld ne ovat heiversi-
sid ja keskustelukulttuuri koyhaa.

Juhana Vartiainen pudotteli ndkemyksidin
sujuvasti ja suorasanaisesti. Hintd pidetdin
rivikkin ajattelijana ja omintakeisena kes-
kustelijana. ”Ei minussa mitdan ravikkyyt-
td ole. Tdmi on ldhinni ruotsalaista virka-
miesajattelua’, hin torjui leimaa.

Ruotsalaisen virkamiehen imagoksi hin
madritteli sarvisankaiset silmilasit ja ohu-
et villakangashousut. Niin tai niin, ainakin
Vartiaisen vaatteisiin kuuluu vuoden ajan
arvokas asuste: alumniviitta.

Reetta Merildinen

VUODEN ALUMNI
* syntynyt Helsingissa v. 1958

* puoliso suomalaisen ruokakulttuurin
professori Johanna Makela

* vaitteli tohtoriksi kansantalous-
tieteesta 1992 aiheesta: "Pddoman
kasautuminen korporatiivisessa
taloudessa”

* jatko-opintoja London School of
Economicsissa

* Suomen akatemian tutkimusassistentti
1984-88

* Helsingin yliopiston
kansantaloustieteen laitoksen
assistentti 1989-90

» Palkansaajien taloustieteen laitoksen
tutkijana ja erikoistutkijana 1990-2001

» Fackféreningsrorelsens institut for
ekonomisk forskning Tukholma tutkija
1994-96, 2001 ja johtaja 2003-05

e paaministerin EMU-ty6ryhman
tutkimussihteeri 1997

» Konjukturinstitutin tutkimusyksikén
johtaja 2005-2012

 Valtion taloudellisen tutkimus-
keskuksen ylijohtaja 2012-

* harrastaa klassista musiikkia,
taitaa viulunsoitonkin

MAANANTAI 3.3. KLO 17-19 ALUMNIFORUM
ENTA JOS TALOUSKEHITYSTA EI VOI ENNUSTAA?

Vuoden alumni Juhana Vartiainen

Yliopiston juhlasali, Aleksanterinkatu 5.

IiImoittautuminen yhdistyksen kotisivuilla
www.helsinki.fi/alumniyhdistys

Tilaisuuden aluksi klo 16-17 viinitarjoilu lampidssa. Tervetuloa!



KONTAKTI FUKSEIHIN
REHELLISELLA RETROILULLA

Tietojenkiisittelytieteen alumniyhdistys
TKT-alumni ry on pitinyt pari viime
vuotta ainejirjestd TkO-ilyn fuksisuunnis-
tuksessa rastia, jossa uudet opiskelijat saa-
vat tunnistaa vanhoja teknisid vempaimia,
kuten lerppuja ja Nintendoja.

”Kun yhden ryhmin piti improvisoida
lankapuhelimesta teatteriesitys, niin opiske-
lijat aloittivat tahattomasti puhelun: ’Moi,
missd olet?” Niin nopeasti unohtuu koke-
mus siitd, ettd lankapuhelin on paikkaan si-
dottu hirveli”, alumnijirjeston viistyvi pu-
heenjohtaja Jorma Korkiakoski naurahtaa.

Tempauksella TkT-alumni muistuttaa
uusia opiskelijoita elimistd yliopiston
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jlkeen. Alumnit ovat myds jirjestineet
koko viisivuotisen toimintansa ajan opis-
kelijoille Syksyn startup -tapahtuman,
jossa menestyneet startup-yrittdjit kerto-
vat kokemuksistaan.

Kumpulan Tietojenkisittelytieteen lai-
tokselta on perinteisesti ollut viylit hyvin
auki tydelimidn. Teknokuplan aikaan
vuosituhannen vaihteessa jokainen oh-
jelmointitaitoinen suorastaan revittiin
palkkat6ihin.

”Nykyisin on pikemminkin startup-
meininkid. Keksit mielenkiintoisen jutun
ja rupeat tekemiin sitd yrittdjani. Jos kek-
sii jotain hienoa, sen voi hyvinkin skaalata

tuottoisaksi, mistd pelifirmat Rovio ja
Supercell ovat hyvid esimerkkejd.”

Joka kuukauden ensimmiinen torstai
kipistelijat — kuten tietojenkisittelytietei-
lijdt itseddn kutsuvat — tapaavat virvokkei-
den merkeissd Kaisaniemen Kaisla-ravin-
tolassa ja vaihtavat kuulumisia.

”Kylli sielld muustakin kuin tietotek-
niikasta puhutaan, ei me niin nértteji olla.
Sinne voi my®s tulla juomaan vain yhden
oluen tai muun juoman. Porukka on
nyt varsin kiireistid. Tyypillinen jisen on
30—4s-vuotias ja vilindi riittdd lastenhoi-
dossa ja uranteossa.”

Korkiakoski on luotsannut TkT-alumne-
ja jdrjeston alusta saakka. Hinen lapsensa
ovat jo siini idssd ettd vaativat hieman vi-
hemmin aikaa, mutta tydelimissi michen
kiireet ovat kasvaneet, kun hin on ylennyt
Tieteen tietotekniikan keskuksen csc:n
opintohallinnon palveluista vastaavaksi.
Joten on hyvi aika siirtdi viestikapula
eteenpdin.

”Toiminta on nyt saatu hyvin liikkeelle.
Uudessa hallituksessa on hyvi kombo
kokemusta ja uusia jasenid. Uskon ettd
heidin voimin pddstdin toiminnassa seu-
raavalle tasolle”, Korkiakoski sanoo.

Antti Kivimaki

(1[NNI

Tietojenkasittelytieteen alumni-
yhdistys TKT-alumni ry toimii
tiiviissa yhteistydssa Helsingin
yliopiston alumniyhdistyksen
kanssa lukeutuen sen yhteydessa
toimiviin itsenaisiin ryhmiin.

Mika on alumniryhma?

Alumniryhmat ovat yliopiston aiempien
opiskelijoiden perustamia erillisia ryhmia,
jotka toimivat itsenaisesti tai osana
Alumniyhdistysta. Alumniryhma voi
muodostua tiettya oppiainetta opiskelleis-
ta, tietylld vuosikurssilla opiskelleista tai
tietystd aiheesta kiinnostuneista alumneis-
ta. Ryhma voi olla rekisteroity tai rekiste-
réimatoén yhteiso.

Mita alumniryhmat tarjoavat?
Mahdollisuuden verkostoitua muiden Hel-
singin yliopiston alumnien kanssa Alumni-
vhdistyksen tukemana. Tuen jasenrekiste-
rin yllapidon, tiedotuksen, markkinoinnin
ja ohjelman suunnittelun osalta.

Miten voin perustaa alumniryhman?
Alumniyhdistys tarjoaa tukea alumniryh-
man perustamiseen. Jos tiedossasi on
ryhma alumneja joita kiinnostaa perustaa
oma alumniryhméa osana Alumniyhdistysta,
ota yhteytta toimistoon 09-191 24494 tai
alumniyhdistys@helsinki.fi

TULE PITAMAAN HAUSKAA

Alumnijuhla Ravintola Pérssissa 3.10. klo 18 alkaen

lltaa vietetdan rennossa tunnelmassa hyvan ruoan, juoman
ja ohjelman merkeissa. Juhlassa viihtyvat kaikkien alojen ja
ikaluokkien alumnit - varaa siis ilta jo kalenteriisi.

Lisatietoja juhlasta helsinki.fi/alumniyhdistys/alumnijuhla



AAMIAISEKSI

SUKUPUOLENTUTKIMUSTA

J oka kuukauden viimeinen tiistai Kris-
tiinan ystivit kokoontuvat aamupalal-
le kruununhakalaiseen kahvila Qulmaan
puhumaan sukupuolentutkimukseen liit-
tyvisti teemoista.

”Olemme pohdiskelleet, miten suku-
puoli vaikuttaa ministerin eron nopeu-
teen tai miten pitdisi suhtautua netti-
keskusteluun, jossa sukupuo-
lentutkimuksesta esitetddn
drsyttdvin stereotyyppi-
sid ajatuksia’, aamiais-
ta kohta kolme vuot-
ta koordinoinut tasa-
arvo- ja moninai-
suuskonsultti Malin
Gustavsson kertoo.

Kristiina-aamiaisel-
la jokainen ldsndolija
ensin esittdytyy ja ker-
too, jos hinelld on jokin

tiedotus tai ajatus, mistd

haluaisi keskustella. Kerran eris ulko-
maalainen nainen inspiroi ryhmin kes-
kustelemaan siitd, kuinka suomalaiset ver-
kostoituvat saunassa ja miksi téllainen on
ulkomaalaisille vierasta. Useimmiten aja-
tuksia vaihdetaan suomeksi ja ruotsiksi.
Idean ahvenanmaalaissyntyinen Gustavs-
son sai, kun Ruotsissa asuessaan seurasi
vastaavien tapahtumien jirjestelyd.

”Aluksi mietittiin mys lounasta tai
afterworkia, mutta minusta juuri aamiai-
nen mielenkiintoisten ihmisten kanssa
tarjoaa hyvin alun piiville.”

”Toki olen itse aamuihminen”,

Gustavsson naurahtaa, “minulle sopisi jo
puoli kahdeksalta, mutta olen taipunut
puoli yhdeksiin.”

Vihimmilldan aamiaistajia on ollut kak-
si, enimmilldin kolmetoista. Useimmilla
on alumnitausta Helsingin yliopiston
ensimmadisestd naistutkimusyksikostd,

kuningatar Kristiinan mukaan
nimetystd Kristiina-insituutis-
ta, tal sittemmin nais- tai
sukupuolentutkimuk-
sen oppiaineista, mut-
ta mukana on ollut
myos tutkijoita seki
muita tasa-arvo-
kysymyksien paris-
sa tyoskentelevid tai
niisti kiinnostuneita.
”Kun joku esimer-
kiksi tuo ilmi tasa-arvo-
ongelman omassa tydpai-
kassaan ja asiaa on kommen-
toimassa myds alan asiantuntijoita,
keskustelu kiy varsin kiintoisaksi”, Gus-
tavsson kertoo.

"Tdrkedd on myds, ettd toiminta pysyy
mahdollisimman epimuodollisena. Riit-
tdd, kun ilmaantuu paikalle. Halutessaan
voi vain kuunnella keskustelua kuin seu-
raisi aamutelevisiota.”

Antti Kivimaki

Kristiina-aamiainen joka kuukauden
viimeisena tiistaina 25.2. alkaen kahvila
Qulmassa, Mariankatu 13 b, klo 8.30-9.30.
Tervetuloa mukaan!
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4900

JOUKKOMME
KASVAA

Tama taulukko kuvaa Alumniyhdistyksen 3600

jdsenmaaran kasvua. Vuosien 1991-2007
osalta taulukossa on kaytetty vuosi-
kertomuksissa annettuja lukuja. Vuodesta
2008 alkaen jaseniksi on laskettu vain ne
henkil6t, jotka ovat suorittaneet kyseisen
vuoden jasenmaksun.

Sukupuolijakauma 7.1.2014
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ALUMNIYHDISTYKSEN
KULTTUURITREFFIT

Tl 25.2.

”Natti tytto, vahan pehmee”
Ryhmateatteri klo 19.00
Helsinginkatu 25

* Johanna Freundlich on ohjannut Venla- ja
Lea-palkitun Kati Kaartisen uuden, Ryhma-
teatterille kirjoittaman kantaesityksen.
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o N&tti tytts, vdhdn pehmee on olemassa-
oloa pohtiva komedia. Tarinan alla virtaa
myytti Suomi-neidon vahvuudesta. Kovuus
ja pehmeys kilpaavat samassa ihmisessa.
Naytelma on kupliva kertomus kolmen
sukupolven naisista, joille uteliaana peilina
toimii monikasvoinen mies.

* Rooleissa: Kaija Pakarinen,

Minna Suuronen, Emilia Sinisalo,

Robin Svartstrém

» Tervetuloa klo 18.15 illan ohjelman
esittelyyn teatterin lampidssa

e Liput (27 €) Lippupalvelun myymaldista
tai teatterista viimeistaan 14.2. Alumni-
vhdistyksen varausnumerolla: 7003157
(40 lipun kiinti®)

KUN KYYHKYSET KATOSIVAT. KUVA: STEFAN BREMER

TI 11.3.

Vierailu Suomen Pankin uudistetussa
rahamuseossa klo 16.30-17.30
Snellmaninkatu 2

* Rahamuseo
tayttaa 10 vuotta.
Museon sisaltoja ja
rakenteita on uu-
distettu, ja museo
avataan vuoden
2014 alussa.

* Suomen Pankin rahamuseo esittelee
rahan historiaa meilld ja muualla seka
Suomen Pankin toimintaa Euroopan
keskuspankkijarjestelmassa. Kiertokaynnilla
esitelladn myds Suomen Pankin asemaa ja
nykytehtavia osana eurojarjestelmaa seka
suomalaisia maksuvalineita taiteena.

* [Imoittautumiset maksuttomalle
museovierailulle yhdistyksen toimistoon
sahkopostitse alumniyhdistys@helsinki.fi
tai puhelimitse 09-19124494.

Ryhmé&an mahtuu 30 yhdistyksen jasenta.

TO 17.4.

Birminghamin sinfoniakuoro & HKO
Musiikkitalon konserttisali klo 19.00
Mannerheimintie 13 a

* Helsingin kaupungin-
orkesterin kevatkauden
odotettu huippuvierailu
on maailmankuulun
Birminghamin sinfonia-
kuoron ensiesiintyminen
Musiikkitalossa HKO:n
konsertissa, jonka johtaa

ylikapellimestari John Storgards. Produk-
tiossa ovat mukana myds brittibaritoni
Mark Stone ja Tapiolan kuoro.

« lllan ohjelmassa kuullaan kolme Suo-
messa harvoin esitettya kuoro-orkesteri-
teosta: Holstin Hymn of Jesus, Bernstei-
nin Chichester Psalms seka Waltonin
Belshazzar’n Feast.

e Tervetuloa klo 18.15 illan ohjelman esitte-
lyyn Musiikkitalon parvilampidssa.

« Konserttiliput (20 € / 15 €) Lippupisteen
myymaldista viimeistaan 3.3.2014 lippu-
tyypilla: "HY-alumnit” (50 lipun kiinti®)

TI113.5.

”Kun kyyhkyset katosivat”
Suomen Kansallisteatterin
suuri ndyttamo klo 19.00

* Raila Leppdkosken ohjaama Kun kyyh-
kyset katosivat pohjautuu Sofi Oksasen
menestysromaaniin. Koskettava draama
aikalaiskohtaloista luo jarisyttavan kuvan
Viron traagisesta lahihistoriasta.

* Tarina sijoittuu kahdelle aikatasolle: toi-
sen maailmansodan saksalaismiehityksen
ja 1960-luvun neuvostohallinnon kaudelle.

Totalitarismista toiseen vaihtuvan hallinnon
vainoharhaisessa todellisuudessa ihmiset
joutuvat tekemaan valintansa mahdotto-
mien vaihtoehtojen valilta.

 Tervetuloa klo 18.15 kuulemaan drama-
turgi Eva Buchwaldin esitysta Kansallis-
teatterin toisen parven lampidssa
(sisdan paaovista klo 18.00 alkaen).

e Liput (33 €) Kansallisteatterin
lipunmyynnista viimeistaan 14.4.
(avoinna ma-la 9-19 puh. 010 7331 331).
Alumniyhdistyksen varausnumero:
518-66268369 (50 lipun kiinti®)
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Gaudeamuksen kirjakevit

HELSINGIN YLIOPISTON TR
PROFESSORIEN PUOLISOT RY Soulin Fsunally

bl edd bt et s il

JA ALUMNIYHDISTYS 2014

Vuonna 1950 perustettu yhdistys Hel-

singin yliopiston professorien rouvat
ry sai sddntomuutoksen yhteydessd vuon-
na 2010 uuden nimen Helsingin yliopis-
ton professorien puolisot ry. Yhdistykseen

Kant

Puhtaan jérjen

kritiikki

TALOUS .
FILOSOFIA

e A IMMANUEL KANT PIRKKO VARTIAINEN YM. [LKKA NIINILUOTO YM. (TOIM.) TIMO PENTTILA
kutsutaan vuosittain niitd henkilditd, joi- Puhtaan jérjen Johtajana kaaoksen Talous ja filosofia Oikeat ja vaarit
den puoliso on nimitetty Helsingin yli- kritiikki reunalla arkkitehdit

opiston professoriksi. Yhdistykseen kuu-
luu noin 160 jisenti.

Yhdistyksen tarkoituksena on jirjestdd
esitelmitilaisuuksia, tutustumiskiynteji
ja retkid sekid toimia Helsingin yliopiston
ja sitd lihelld olevien yhteisdjen parhaaksi.
My6s professorit kutsutaan mukaan kaik-
kiin tapahtumiin.

Yhdistykselld on Helsingin yliopiston
rahastoissa oma nimikkorahasto. Sieltd tu-
etaan vammaisia opiskelijoita vuosittain.
Yli 60 vuotta kestidneen toimintansa ai-
kana yhdistys on hankkinut mm. rehto-
rin kultaiset ketjut ja flyygelin pddraken-

Voit tilata Professorien puolisot

ry:n adresseja Alumniyhdistyksen
toimistosta (tai Professorien
puolisot ry:n johtokunnan jasenilta)
alumniyhdistys@helsinki.fi,

09-191 24494 ja kayttaa niin

CHRIS STRINGER

. VAIN
YKSI JAI A

KUINKA SELVIYTYA

PIRULLISISTA ONGELMISTA?

KUOLEMAN

KULTTULRIT SUOMESSA

ARKKITEHTUURITEORIAA

. .. . .. . X . CHRIS STRINGER TAPIO MARKKANEN YM. (TOIM. OUTI HAKOLA, SARI KIVISTO &
nuksen ﬂyygellsalun. VarOJen hankkimi- onnitteluun kuin surunvalitteluun. . g qmg 00 ( ) VIRPI MAKINEN (TOIM.) ARIA R0§EI.VHOLM Yf‘.“.‘ .(.TOIM')
ksi vhdi d o . Vain yksual Suomalaisia Kuol lul ) Naisia Venajan
seksi 1stys myy adresseja, lyyroja ja A : : ols 0
Y' t}’ ! Yy : J. 'YY Ja) ' MITEN MEISTA TULI tieteen huipulla uoleman kulttuurit e T e e
kortteja. Nditd tuotteita voit jatkossa tie- AINOA THMISLAJL 100 TIETEEN JA Suomessa

TEKNOLOGIAN SAAVUTUSTA

dustella Alumniyhdistyksen toimistolta.
Professorien puolisot ry ja Alumniyhdis-
tys ovat tehneet sopimuksen kaksoisjise-
nyydestd vuoden 2014 alusta alkaen. Se an-
taa professorien puolisoiden jisenille mah-
dollisuuden liitty4 kaksoisjiseneksi. Sopi-
muksen mukaan Alumniyhdistys ottaa ylli-
pitdikseen professorien puolisoiden jisenre-
kisterin yllapidon, jisenmaksujen perinnin
sekd osan tiedotuksesta. Molemmat osa-
puolet sdilyvit tdysin itsendisind toimijoina.
Yhteisty6n tavoitteena on tuottaa jisenille
mahdollisimman monipuolisia palveluita.
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Kaksoisjisenini professorien puolisot saavat
Alumniyhdistyksen kaikki jasenedut kuten
monipuoliset ohjelmat ja retket, Yliopisto-
lehden seki jisenkortin. Lisiksi kaksoisji-
senet saavat alennuksen jisenmaksusta.

Toivottavasti mahdollisimman moni
Professorien puolisot ry:n jisen tarttuu
tilaisuuteen liittyd kaksoisjiseneksi, silld
se avaa uusia mahdollisuuksia.

Kaarina Tikkanen
Helsingin yliopiston professorien puolisot
ry:n johtokunnan puheenjohtaja

Liséié keviin kirjoja verkkosivuillamme: www.gaudeamus.fi

Tarjous alumneille. Tilaa suoraan kustantajalta 20 % alennuksella
ilman postikuluja: tilaukset@gaudeamus.fi.
Mainitse tilauksen yhteydessd kampanjatunnus HYAL2014.

Kirjat 20 % alennuksella alumneille my6s Gaudeamus Kirja & Kahvista.

Gaudeamus Kirja & Kahvi

Kirjojen, kahvin ja ihmisten kohtaamispaikka. Terdvaa luettavaa ja
herkullista maisteltavaa Kaisa-talossa upeassa miljoossal

Taalla voit tutustua Gaudeamuksen koko tuotantoon.
Vuorikatu 7, 00100 Helsinki, facebook.com/gaudeamus.kirjakahvi

{I} - www.gaudeamus.fi - Tiedon puolella.

Vastuullista HYY-liiketoimintaa.




ALUMNIYHDISTYKSEN JASENMAKSU

lumniyhdistyksen jasenmaksu on ollut 30€
Avuosina 2003-2013. Yhdistys ei siis ole
korottanut jasenmaksuaan kymmeneen vuoteen.
Tuona aikana tapahtuneen yleisen kustannusta-
son nousun seka Yliopisto-lehden ja jasenkirjeen
kasvaneet tuotanto- ja postituskustannukset
pakottivat yhdistyksen vuosikokouksen korotta-
maan jasenmaksua 6€ yhdistyksen vakavaraisuu-
den turvaamiseksi seka toimintakyvyn sailyttami-

ALUMNIYHDISTYKSEN JASENMAKSUMUODOT OVAT

seksi ja sen edelleen kehittamiseksi.

Yhdistyksen jasenmaksun voi maksaa vuodek-
si, kolmeksi vuodeksi tai ainaisjasenyyden muo-
dossa. Lisaksi kaksi samassa taloudessa asuvaa
alumnia voivat kayttaa edullista yhteista paris-
kuntajasenyyttd. Kummankin alumnin jasenyys
on henkildkohtainen, mutta samaan talouteen
|ahetetdan vain yksi Yliopisto-lehden vuosikerta
ja jasenkirje.

2. Jasenmaksut, maksaminen ja ryhmat

Valitse jisenyysmuoto:
Yksi hid: Pariskunta
Vuosittainen jisenyys: Yksi vuosi BE 52€
Kolme vuotta 108 € 156 €
Ainaisjisenyys: Kertamaksu 500 €

Valitse jasenyystyyppi *

1Jasen - 1 vuosi - 36 €

| Jasen - 3 vuotta - 108 €

| Alnaisjasenyys - 500 €

| Pariskuntajasenyys - 1 vuosi - 52 €
Pariskuntajasenyys - 3 vuotta - 156 €

na ja jatka

SAHKOINEN MAKSAMINEN NYT
KAIKILLA PANKKITUNNUKSILLA

.......................................................................... ..Yksihl6 Pariskunta
Vuosittainen jadsenyys:  Yksi vuosi 36 € 52 €

Kolme vuotta 108 € 156 €
Ainaisjasenyys Kertamaksu 500 €

ITSENAISIIN RYHMIIN LIITTYMINEN

Alumniryhmiit ja kaksoisjdsenyydet:

Alumniyhdistyksen yhteyd

a toimii useita itsenaisia ryhmia joista osa on maksullisia. Valitse tasta luettelosta

mieleisesi ryhmé/ryhmat. Ryhman nimi on linkki sen sivuille - tutustu sivuilta tarkemmin ryhman toimintaan.
Yhdistys on my&s sopinut edullisesta kaksoisjasenyydesta seka Savolaisen Osaitunnan Senlunt Lry:n efta

Professorien Puolisot ry:n kanssa. Voit valita kaksoisjasenyyden alla ol

yden voi

maksaa vain vuodeksi kerrallaan. Pariskunta, jonka kurnmaﬂun puollsct tahtovat ryhtya ylla mamrltulen yhdistysten

kaksoisjaseniksi pyydetdan olemaan yhteydessa al

Maksaessasi jasenmaksua viereisella sivulla
kuvatun linkin avulla voit lisdksi valita itsellesi
alumniryhman tarjolla olevista vaihtoehdoista.
Voit halutessasi valita useita ryhmia. Kun va-
litset luettelosta ryhman, liitetdan sinut siihen
automaattisesti. Mikali ryhma on maksullinen ja
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olemme sopineet sen kanssa kaksoisjasenyydes-
ta - kuten Professorien Puolisot ry tai Savolaisen
Osakunnan Seniorit ry - voit maksaa kummatkin
jasenmaksut verkossa normaalia edullisemmin.
Katso lisatietoa:
www.helsinki.fi/alumniyhdistys/ryhmat

vyt voit maksaa jasenmaksun kaikkien
N Suomessa kaytdssa olevien pankkien
tunnuksilla verkossa. Olemme ldhetta-
neet sahkdpostiisi henkildkohtaisen linkin
otsikolla ”Henkil6kohtainen linkki alum-
niprofiiliin”. Maksaminen tapahtuu kuten
verkkokaupassa maksettaessa henkilokoh-
taisilla tunnuksilla.

Jos jokainen jasen jolla on s-postiosoite
(95% jasenistdsta) kayttaa henkildkohtaista
linkkia maksamiseen, voimme tarjota lasin
viinia jokaiselle AlumniForumin osallistu-
jalle, tilata musiikki-esityksen kirjallisuus-
piiriin ja lisdksi tarjota uuden jasenedun
kaikille jasenille.

Kaytathan siis sahképostitse saamaasi
linkkia! Se ei ole yhtaan sen hankalampaa
kuin tilisiirron kayttaminen. Laheta pyyntd
”Jasenmaksulinkkini” osoitteeseen alum-
niyhdistys@helsinki.fi, jos et 16yda viestia
s-postistasi, niin [Ahetdmme sen uudestaan.
Tiedotamme loppuvuodesta tasmalleen
kuinka moni kaytti linkkia ja mita saastoja
nain saatiin aikaiseksi.

Toivomme niiden jasenista, joilla ei ole
sahkdpostia lainkaan, maksavat kuten
aiemmin tilisiirrolla yhdistyksen Nordean
tilille ja kayttavat tuolloin laskussa ilmoi-
tettua viitenumeroa, jotta voimme tunnis-
taa maksun oikein.

)

Q0REOA S

_ S-Pankki
Paytrail

| Aktia Handeisbanken

Tekelsl.| | Tellenna ja jatka |

Ohjeet maksamisesta on keratty sivulle www.helsinki.fi/alumniyhdistys/jasenmaksu
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EUROOPPA

Torstaisin klo 17.00-19.00, Port-
hania, luentosali PI (Yliopiston-
katu 3)

Luennot myds verkossa:
www.helsinki.fi/videot

Luentosarja on kaikille avoin ja
maksuton. Alustusten jélkeen
luennoitsijat vastaavat yleison
kysymyksiin.
Lisatietoa: www.helsinki.fi/avoin/
studiageneralia
Twitter: #studiageneralia
Jarjestaa:
Helsingin yliopiston
Avoin yliopisto

Tervetuloa!
[ |

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI

6.2. JUURET

Professori Miska Luoto: Jaakauden jalkeen

Professori Mikael Fortelius: Eurooppalaisen ihmisen alkupera
Tilaisuuden puheenjohtaja: Professori Kimmo Kontula

13.2. PERINTO

Dosentti Antti Arjava: Antiikin hailea varjo Yhdistyksen jasenille
Dosentti Eero Huovinen: Teot vai hyveet? 4 jatkotilaisuus
Tilaisuuden puheenjohtaja: Professori Laura Kolbe Tiedekulmassa.

20.2. ITA JALANSI

Dosentti Heikki Mikkeli: Eurooppalainen identiteetti ja
Eurooppa-kertomukset

Professori Markku Kivinen: Eurooppa ja Vendja
Tilaisuuden puheenjohtaja: Professori Jaakko Hameen-Anttila

27.2. VALTTIKORTIT

Professori Liisa Laakso: Eurooppalainen demokratia
Professori Pia Letto-Vanamo: Oikeus turvanamme
Tilaisuuden puheenjohtaja: Professori Maija Aksela

6.3. TIEDE, TALOUS JA TULEVAISUUS

Johtokunnan jasen Seppo Honkapohja, Suomen Pankki:
Euroopan talous: riskeja ja mahdollisuuksia

Professori Kari Enqvist: Tieteen ja teknologian Eurooppa
Tilaisuuden puheenjohtaja: Professori Sari Lindblom-Ylanne

13.3. NOUSU, UHO VAI TUHO?

Euroopan tilanteesta keskustelemassa Ulkopoliittisen instituutin johtaja
Teija Tiilikainen, Helsingin yliopiston Eurooppa-tutkimuksen verkoston
johtaja Juhana Aunesluoma seka tutkijatohtori Timo Miettinen.
Puheenjohtajana toimii Helsingin yliopiston ylioppilaskunnan (HYY)
paasihteeri, FM Katri Korolainen

ALUMNIFORUM:

EUROOPAN

PARLAMENTIN

VAALIT

Kuten aiempinakin vuosina jarjestdmme yhteistydssa Eurooppalainen
Suomi ry:n kanssa korkean profiilin paneelin Euroopan parlamentin
vaaleihin liittyen Yliopiston Juhlasalissa huhtikuussa 2014.
Tiedotamme ohjelmasta ja ajankohdasta tarkemmin sahkdpostitse.

T ililililiks
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VIESTINTA 2014

lumniyhdistys Iahettaa jasenilleen
Ayhden painetun jasenkirjeen vuoden
alussa. Sen ohessa lahetetaan jokaiselle
oma jasenkortti.

10 kertaa vuodessa ilmestyvassa
Yliopisto-lehdessa tiedotamme niista
tapahtumistamme, jotka ovat kaikille
lehden lukijoille avoimia. Lehden painos
on 20 000 kappaletta, joista osoitteel-
lisena jakeluna postitetaan noin 9000
kpl - niistd 5000 Alumniyhdistyksen
jasenille. Olemme siis lehden merkittavin
lukijaryhma yliopiston henkildkunnan
ja opiskelijoiden ohessa (hekin tulevia
alumneja).

Kolme kertaa vuodessa yhdistys kertoo
ajankohtaisista tapahtumista ja eduista
Yliopisto-lehden kansiliitteessa. Liite
lisatdan vain jasenten lehtiin. Kansi-
liitteet korvaavat erillisen syksyisen
ohjelmaliitteen ja pitavat tiedotuksen
aiempaa ajankohtaisempana. Kansi-
liitteen sisdkannessa on osio, jonka voit

Jasenkirje Kansiliite
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antaa tutulle alumnille, joka ei viela ole
yhdistyksen jasen mutta on kiinnostunut
toiminnastamme.

Sahkdisesti tiedotamme niin koti-
sivuillamme www.helsinki.fi/alumni-
vhdistys kuin sahkoépostiviestein.
Pyrimme pitdmaan sahkdpostiviestit
mahdollisimman tiiviing, jotta voit yhdella
silmayksella paatelld, onko viesti sinun
kannalta olennainen. Viestissé on aina
linkki sivulle, josta saat lisatietoa. Tunnistat
yhdistyksen viestit yhtenaisesta ilmeesta,
jota on esitelty nailla sivulla.

Sahkopostiviestit tavoittavat luonnolli-
sesti vain ne jasenistamme, jotka ovat
ilmoittaneet meille sahkdpostiosoit-
teensa. Jos et ole saanut meilta sah-
kodpostiviestia tammikuun aikana, ei
meilla ole tiedossa s-postiosoitettasi tai

Kotisivu

Sahkoépostiviesti

tietomme ovat vanhentuneet. Olethan
siind tapauksessa pikaisesti yhteydessa
meihin. Tietoomme tulee vuoden mittaan
erilaisia yhteistydmahdollisuuksia, joita
tahdomme jasenillemme tarjota ja tapah-
tumia jarjestetaan pitkin vuotta. Osa
uusista yhteistydavauksista ja tapahtu-
mista vahvistuu niin lyhyella varoitusajalla,
ettd pystymme tiedottamaan niista vain
sahkoisesti.

Yhdistykselld on myos Facebook-sivu
jonka |dydat hakemalla "Helsingin yliopis-
ton alumniyhdistys”. Emme kayta sivua
aktiiviseen tapahtumamarkkinointiin vaan
annamme sen toimia alumnien keskinai-
sen ajatuksenvaihdon alustana.

Toivottavasti tavoitamme sinut saan-
néllisesti ja sinulle mielekkaalla tavalla

ja sind meidat aina tarvittaessa. Viestisi
toimistolle tai hallitukselle tavoittavat
meidat kaikkein parhaiten sahkdpostitse
tai puhelimitse. [Imoittautumiseen liittyvat
asiat |6ydat aina kotisivuilta.

Facebook-sivu

Helsingin yliopiston alumniyhdistys

Tormaat yhdistyksen viestintdan myéds eri
alojen messuilla, ammattilehdissa, ilmoitus-
tauluilla, jasenetuyhteistydtahojen viestinnas-
s4, tiedekunnissa ja toivottavasti aika ajoin
tiedotusvalineissakin. Lokakuussa lippumme
liehuu Mustallamerella.

Muistathan sindkin merkita jasenyyteesi mah-
dollisiin ansioluetteloihin tai haastattelua an-
taessasi. Yhdysvalloissa on alumnitoiminnas-
sa pitkdan painotettu, etta yliopiston brandi
on osa jokaisen meidan brandiamme. Meidan
kotiyliopisto on se opinahjo jossa olemme
opiskelleet - jonka me olemme aikanamme
valinneet. Sen menestys huippu-yliopistojen
joukossa - talla hetkelld sija 76 maailman
15000 vyliopiston joukossa - heijastuu myos
meihin, sen alumneihin. Me voimme alumnei-
na tehda yliopistolle arvokkaan palveluksen -
vahvistaa sen brandia kertomalla luontevassa
vhteydessa, ettda mekin olemme opiskelleet
nimenomaan Helsingin yliopistossa. Niin teke-
vat muidenkin huippuyliopistojen alumnit.

Vi stravar till att informera vara
svensksprakiga medlemmar pa
svenska alltid da det &r mojligt.
Om du fick detta medlemsbrev
pa finska trots att du &nskar
att vi kommunicerar till dig pa
svenska ber vi dig kontakta
kontoret sa att vi kan gora en
uppdatering i vart register.
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HALLITUS TOIMIKAUDELLA 2014

* Varatuomari Seppo Riski (Hallituksen puheenjohtaja)

» Toimittaja Riikka Haikarainen, Helsingin Sanomat

» Viestinta- ja markkinointipaallikké Marianna Kankare-Loikkanen,
Helsingin kaupunginorkesteri

* Vararehtori Anna Mauranen, Helsingin yliopisto UUSI

» Tiedetoimittaja ja tietokirjailija Marjo Nurminen

e Ohjelmoija Petrus Repo, Enemy & Sons Oy

* Projekti- ja asiakkuuspaallikkdé Walter Rydman, Innofactor Oyj

+ Luonnontieteiden kandidaatti Jaakko Suomela Seppo Riski

* Kirjailija, journalisti ja psykoterapiaopiskelija Anja Snellman

* Apulaistoiminnanjohtaja Sari Vapaavuori, HelsinkiMissio UUSI
» Asiantuntija Tero Vuori, |IQ Benchmarking at Nokia UUSI
» Johtaja Pasi Vuorinen, Pohjola Varainhoito Oy

VALTUUSKUNTA TOIMIKAUDELLE 2014

* MLL Jarmo Vaittinen (Puheenjohtaja)
» Paasihteeri Mirjam Kalland, Mannerheimin Lastensuojeluliitto (1. varapuheenjohtaja) ari Hannu Lintu

* Paajohtaja Petteri Taalas, |Imatieteen laitos (2. varapuheenjohtaja)

» Johtaja Taina Aaltonen Elintarviketurvallisuusvirasto Evira UUSI As E N E D T
* Toiminnanjohtaja Arto Aniluoto, Eurooppalainen Suomi ry J U

» Johtaja Klaus Cawén, Kone Oyj

* Kansanedustaja Christina Gestrin UUSI

Alumniyhdistyksen jisenend saat

useita etuja, tassd ajankohtaisimmat:
» Varatoimitusjohtaja Tuula Haatainen, Suomen Kuntaliitto ry

* Intendentti Helena Hiilivirta, Tampere Filharmonia

» Kansanedustaja Mikael Jungner > = ,? 1 Yiopisto-lehti Radion sinfoniaorkesteri (RSO) tekee

» Johtokunnan puheenjohtaja Erkki Litkanen, Suomen Pankki { LI( )‘k l,s 1 ( ), seuraa tiedettd yhdistyksen jasenille vuosittain vaihtuvia
- Asianajaja Tomas Lindholm, Lindholm Wallgren Asianajotoimisto Oy smeszes 1052 B ja tutkimusta. tarjouksia. Jasenet saavat -10% RSO:n

» Johtaja Susanna Miekk-oja, Danske Bank Oyj:n varallisuudenhoito Lehdessa kevaan 2014 konserttien normaalihintai-
» Johtajaylilaakari Kati Myllymaki, Etelad-Savon sairaanhoitopiiri ky. UUSI maan parhaat sista kertalipuista seka alennusta per-

* VTM Konsulttiyrittaja Arto Ojala, AVEPO Oy asiantuntijat jantaisarjan kausikortista. Kertalippujen

» Toimitusjohtaja Hannu Penttila Stockmann Oyj taustoittavat hinnat (ilman alennusta) 25/20¢€, 12.3. ja
* Apulaiskaupunginjohtaja Pekka Sauri, Helsingin kaupunki yhteiskunnan 13.3. 40/30 €. Kamarimusiikkikonsertit ja
« Vapaa vaikuttaja, kolumnisti Pekka Seppanen Tletoe : iimisita. Lehden  koko perheen konsertti (12.4.) 7€. Lipun
* Ylijohtaja Timo Tanninen, Ymparistdministeri® UUSI E!maﬂlff_’.! \ . koko vuosikerta  hintaan lisatdan Lippupisteen palvelu-

» Johtaja Teija Tiilikainen, Ulkopoliittinen instituutti . - 10 numeroa - maksu (Musiikkitalossa 1€/ lippu, muissa
» Valtiosihteeri Pertti Torstila, Ulkoasiainministeri® sisaltyy Alumniyhdistyksen jasenmaksuun myyntipisteissa 1,50-2,50€ /lippu). Katso
* Johtava ekonomisti Penna Urrila, Elinkeinoelaman keskusliitto ja postitetaan kotiin kaikille jasenille. kevaan konsertit RSO:n tiedotteista tai

» Apteekkari Hannes Wahlroos, Kauniaisten apteekki Arvo 50€. yhdistyksen kotisivuilta.
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JASENEDUT

Jasenet saavat vuonna 2014 erityiskutsuja
seka alennuslippuja neljdan Svenska
Teaternin naytokseen.

Alumneille

on varattu

40 paikkaa
10.3. kello 18
kun FORK goes
Backstage.
Maailman

mahtavin
a capella ryhma tarjoaa koko illan shown
Svenska Teaternissa!
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Aikuiset 42€, opiskelija/lapsi/elakeldinen/
tyétdn 35€. Mainitse lippua lunastaessasi
ettad olet alumni niin kassa osaa sijoittaa
meidat vierekkain.

Meille on my&s varattu 40 paikaan
naytelmaan Kappan 10.4. kello 18.

Esa Leskisen ja Sami Keski-Vahalan komedia
perustuu Nikolai Gogolin samannimiseen
absurdiin novelliin. Ohjaus ja lavastus: Mitja
Sirén. Kuusi nayttelijaa ja noin 80 roolia...
Alumniyhdistyksen jasenet saavat ennen
13.3. varatun lipun erikoishintaan 26<€.
Mainitse oston yhteydessa etta olet alumni.

Ulkopolitiikka-
lehden tilauksesta
jasenet saavat
-15%. Vuosikerran
hinta on jasenille
33,15€ (norm.
39€). Uutena
tilaajana saat
lisdksi yhden
vapaavalintaisen

jo ilmestyneen

numeron veloituksetta. Tilaukseen si-
saltyy myos digilehti. Lehden voi tilata
numerosta 09 432 7707, sahkdpostitse
asiakaspalvelu@ulkopolitiikka.fi tai osoit-
teesta www.ulkopolitiikka.fi/tilaa. Mainitse
tilatessa yhdistyksen jasenyydesta.

Lehteéd julkaisee Ulkopoliittinen insti-
tuutti, joka jarjestaa kansainvalisia suhteita
ja Euroopan unionia kasittelevia korkean
tason keskustelutilaisuuksia ja seminaa-
reja. Instituutti tarjoaa lisaksi yhdistyksen
jasenille paikkoja ajankohtaisiin keskus-
telutilaisuuksiin. (Katso tapahtumaliite.)
Voit ilmoittautua mukaan tilaisuuksiin
vhdistyksen kotisivuilla.

Jasenet saavat Helsingin yliopiston
Koulutus- ja kehittamiskeskus
Palmenian kursseista kurssikohtaisia
alennuksia joista tiedotamme sahko-
postitse kevaan aikana.

Jasenet saavat Gaudeamus Kirja &
Kahvissa (Vuorikatu 7) Gaudeamuksen
kustantamista teoksista -20% seka sahko-
postilla (tilaukset@gaudeamus.fi) tilatuista
teoksista -20% seka toimituksen postitse
ilman kuluja. Jasenten tulee esittaa jasen-
kortti kaupan yhteydessa. Pyyda koodi-
sana sahkopostitilausta varten yhdistyksen
toimistolta.

Vijiiana Joogan peruskurssi alumneille.
Kurssi jarjestetdaan Kruunuhaassa Olo-
tilassa (Maurinkatu 8-12). Peruskurssin
hinta on jasenille 112€ (normaalisti 140€).
IImoittaudu yhdistyksen kotisivuilla.

lulee Barista

11apaa
‘SAMA Tuuita
aaurinkoa

Kot sty
eleohiaaseen

ONNELLINEN
SIKA ON OP!

Jasenet saavat Sanoma Magazinesin
julkaisujen maaraaikaistilauksista -40%.
Tarjous koskee seuraavia lehtia:

* Aku Ankka 12 kk 52 nroa 70,20€
(norm. N7 €)

* Me Naiset 12 kk 48 nroa 112,90 €
(norm. 188,20 €)

¢ Tiede 12 kk 12 nroa 70,20 € (norm. 117 €)

* Glorian Koti 12 kk 12 nroa 69,60 €
(norm. N6 €)

¢ Gloria 12 kk 12 nroa 69 € (norm. 115, €)

* Auto Bild Suomi 12 kk 20 nroa 57,60€
(norm. 96 €)

* Matkaopas 12 kk 8 nroa 46,80 €
(norm. 78€)

* ET -lehti 12 kk 20 nroa 79,20 € (norm. 132€)

* Glorian Antiikki 12 kk 10 nroa 65,40€
(norm. 109€)

* Hyva Terveys 12 kk 14 nroa 71,80 €
(norm. 119,60 €)

* MB 12 kk 12 nroa 70,20 € (norm. 117 €)

Tilaukset tulee tehda yhdistyksen
kotisivujen kautta.
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JASENEDUT

ALUMNILIIKUNTA

Hyvin kadynnistynyt alumniliikunta yhteis-
tydssa UniSportin kanssa jatkuu vuonna
2014. Tarjolla on seka jo hyvaksi todetut
vanhat, etta uudet lajit ja ajankohdat.
Kaikki uudet ilmoittautumiset niin vanhoille
kuin uusille kursseille tulee tehda yhdistyk-
sen kotisivuilla. Kun kurssien ajankohdat
tarkentuvat tiedotamme niista s-postitse
kaikille jasenille.

Jatkoa suosikeille

Suosittu pilateksen peruskurssi saa jatkoa
ensimmaisen kurssin paatyttya helmikuun
lopussa. Jos tahdot tulla mukaan kurssille,
olet erittain tervetullut - ilmoittaudu mu-
kaan yhdistyksen kotisivuilla.
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Alumnien kuntosaliryhma jatkaa oma-
toimisesti kuntosalikaynteja keskusta-
kampuksella keskiviikkoisin kello 12-13
ohjauskurssin paatyttya. Ota yhteytta
toimistoon mikali ajankohta sopii sinulle ja
tahdot osallistua - meita on kiva porukka
koolla eri-ikaisia ja eri alojen alumneja.
Ryhmaélle on luvassa ylim&arainen ohjaajan
tekema seurantakerta mydhemmin kevaalla
jolloin voimme palauttaa mieleen miten
lilkkeet pitikdan oikeasti tehda...

Ensi syksyna kdynnistetdan uusi kunto-
saliryhmd, johon voi ilmoittautua yhdis-
tyksen kotisivuilla. Tama ryhman jasenilla
on mahdollisuus tehda kuntotesti kurssin
alussa ja halutessaan kehittymista voi

seurata uuden testin muodossa. Parhaiten
edistynyt palkitaan - tietenkin!

Uusina lajeina spinning, fitball
ja paritanssikurssi

Hikea ja kuntoa ei saastella kun alumnien
spinningtunnit kdynnistyvat huhtikuussa
2014. Aloita aamulla energisesti, saat voi-
maa tyopaivaasi!

’Spin perus’ -kurssi on aloittelijoille suo-
siteltava peruskestavyytta kehittava tunti,
jolla on tavoitteena hengastya uupumatta.
Tunti on vaihteleva, mutta rauhallinen.
Tunnilla ei ole pitkia rankkoja nousuja eika
spurtteja. Tunti sopii myds kuntoilijan hi-
koiluhetkeksi, urheilijan peruskuntokauden
kulmakiveksi ja himoliikkujan palauttavaksi
treeniksi. Mikali kurssi on menestys jatkam-
me syksylla 'Spin tasasyke’ -kurssilla, joka
on reipastahtinen vauhtikestavyytta kehit-
tava tunti, jolla pyritaan l6ytamaan sellainen
syketaso, jolla tunnista selvida huilaamatta.

Onko sinun nurkissa sellainen iso jumppa-
pallo, ns. fitball, jota ei tule kaytettya? Nyt
on aika verestaa vanhoja oppeja ja oppia
uusia nikseja kun alumnien fitball-kurssi
kaynnistyy. Taman tunnin aikana syvat
vatsa- ja selkalihakset joutuvat téihin. Tun-
nilla ei tehdé askelsarjoja. Tunti sopii seka
aloittelijoille etta kokeneille kuntoilijoille.

Ja sitten on aika myo6s pyyhkia polyt
tanssikengista ja houkutella pari mukaan
alumnien paritanssikurssille kevaalla 2014.
Kurssin vetaja on yliopiston pitkdaikaisen
tanssiopettajan Sirpa Koiviston valitsema.
Luvassa hauskaa pyoritysta! Pareja ei tar-
vitse vaihtaa tunneilla - jokaisella tulee siis
olla omansa mukana.

Tarkista yksityiskohdat ja ilmoittaudu
mukaan yhdistyksen kotisivuilla
www.helsinki.fi/alumniyhdistys

unISPOrt

Erityiskurssien lisaksi voit Alumni-
yhdistyksen jasenend ostaa
UniSportin kausikortin poikkeuk-
sellisen edullisesti. Saat esimerkiksi
-20% alennuksen hintaryhmaéasta
“muut” 1 kuukauden kausikortista,
jonka normaali hinta on 76 €.

Kortilla olet oikeutettu osallistu-
maan UniSportin tarjoamaan
ryhmaliikuntaan, yleisiin palloilu-
vuoroihin ja harjoittelemaan kunto-
salilla kuudella kampuksella: keskus-
tassa, Kumpulassa, Meilahdessa,
Otaniemessa, T6616ssa seka Viikissa.

Ryhmaliikunta sisaltdaa kymmenia
erilaisia lajeja aina BODYPUMP®:sta
kahvakuulaan ja joogasta salsaan -
tunteja on tarjolla joka paiva aikai-
sesta aamusta myohdiseen iltaan.
Valitse omat lajisi osoitteessa
www.unisport.fi - ylhaalla vasem-
massa laidassa olevan "Ryhmalii-
kunta ja kuntosali” painikkeen avulla
ja ota kortti kayttéon. Alennuksen
saat kausikorttia ostaessasi Alumni-
yhdistyksen jasenkorttia esittamalla.

UniSport jarjestaa lisaksi vuosit-
tain kymmenittain erilaisia kursseja,
kuten keho ja mieli -kursseja, tanssi-
kursseja, yleisurheilua seka esi-
merkiksi kuntonyrkkeilya joista saat
myds alennusta. Tarkempaa tietoa
saat osoitteesta www.unisport.fi
oikean alalaidan kampuskohtaisista
linkeista.
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JASENEDUT

Yhdistyksen jasenet saavat 20% alennuk-
sen Suomalaisen Kirjallisuuden Seuran
kirjoista myymalassa ja verkkokaupassa.
Jasenten tulee esittdd myymalassa

———

{ Liopp\\.ﬂ‘-‘v\:::‘__:_; Ao Alumniyhdistyksen jasenkortti. Verkko-

e

i kirjakaupassa www:.finlit.fi/kirjat alennuk-

sen saaminen edellyttaa rekisterditymista
asiakkaaksi ryhmaan "HY Alumniyhdistys”
kyseisilla sivuilla.

Ylioppilaslehti on maailman vanhin ja
laajalevikkisin suomenkielinen opiskelija-
lehti. Aluminit voivat tilata Ylioppilas-
lehden vuosikerran (8 numeroa)

30% alennuksella hintaan 19,90 €
(norm. 28,50 €). Tilaukset osoitteeseen:

outi.anttila@hyy.fi. IImoita tilatessasi, Ajankohtaiset tiedot jaseneduista
ettd olet Alumniyhdistyksen jasen seka aina yhdistyksen kotisivuilla
nimesi ja postiosoitteesi. www.helsinki.fi/alumniyhdistys/jasenedut

Alumniyhdistyksen jéseneksi liityt osoitteessa www.helsinki.fi/alumniyhdistys
tai ottamalla yhteytta toimistoon. Kaikki Helsingin yliopistossa tutkinto-oikeuden
saaneet, sielld tutkimusty6ssa olleet sekd tydosuhteeseen kiinnitetyt ovat alumneja.
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